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Warszawa, dnia 18.07.2018 r. 

 

OŚWIADCZENIE 
PROJEKTANTA 

 
My, niŜej podpisani, zgodnie z art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994r - Prawo Budowlane 

(tj. Dz.U.2006.156.1118, wraz z późniejszymi zmianami) oświadczamy, Ŝe dokumentacja 

techcniczna: 

 

REMONTU ELEWACJI  

I DOCIEPLENIA DACHU BUDYNKU F 

 
na działce ewid. nr 40/2 obr. 66  połoŜonej w Józefówie dla Centrum Naukowo – 

Badawczego Ochrony PrzeciwpoŜarowej im. Józefa Tuliszkowskiego – 

Państwowego Instytutu Badawczego został sporządzony zgodnie z obowiązującymi 

przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 

 

 

Projektanci: 
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2. ISTNIEJĄCE ZAGOSPODAROWANIE TERENU 
 
SPIS TREŚCI 

1. Przedmiot inwestycji i materiały wyjściowe 

2. Istniejący stan zagospodarowania działki 

3. Ochrona terenu 

4. Eksploatacja górnicza 

5. ZagroŜenia dla środowiska 

6. Obszar oddziaływania obiektu  

 

CZĘŚĆ OPISOWA 
1 .  P rzedmio t  i nwes tyc j i  i  ma te r i a ł y  wy j śc i owe  

Przedmiotem inwestycji jest remont elewacji i docieplenie dachu budynku F na terenie 

Centrum Naukowo Badawczym Ochrony PrzeciwpoŜarowej im. Józefa Tuliszkowskiego – 

Państwowy Instytut Badawczy w Józefowie połoŜonego przy al. Nadwiślańskiej 213. 

Materiały wyjściowe: 

• inwentaryzacja architektoniczno – budowlana wykonana przez BOB - Biuro Obsługi 

Budowy Marek Frelek, ul. Powstańców Warszawy 14, 05-420 Józefów 

• wizja lokalna na terenie planowanej inwestycji 

• mapa do informacji o terenie, 

• wytyczne i uzgodnienia z inwestorem. 

Podstawą formalną wykonania projektu jest Umowa nr TZG/TL/21/2018 z dnia 04.07.2018 

zawarta pomiędzy Centrum Naukowo Badawczym Ochrony PrzeciwpoŜarowej im. Józefa 

Tuliszkowskiego – Państwowy Instytut Badawczy z siedzibą w Józefowie 05 – 420 przy Al. 

Nadwiślańskiej 213, a MG Projekt Magdalena Gos, ul. Szaserów 57/11, 04-311 Warszawa. 

 

2 .  I s tn i e jący  s tan  zagospodarowan ia  dz i a łk i  

ISTNIEJĄCA ZABUDOWA 

Na działce nr ew. 40/2 obr. 66 znajduje się budynek laboratorium „F” naleŜący do kompleksu 

budynków wchodzących w skład CNBOP PIB w Józefowie. Do budynku prowadzi utwardzone 

dojście łączące budynek bezpośrednio z portiernią oraz pozostałymi obiektami wchodzącymi 

w skład ośrodka. WzdłuŜ północnej elewacji budynku przebiega droga wewnętrzna o 

nawierzchni asfaltowej. 

Dokładne usytuowanie budynku zostało przedstawione na rysunku zagospodarowania terenu. 

 

ISTNIEJĄCA INFRASTRUKTURA TECHNICZNA 

Odprowadzenie ścieków bytowych do istniejących szczelnych zbiorników na nieczystości 

płynne. 

Zasilanie budynku w energię elektryczną z istniejącego przyłącza energetycznego. 

Zaopatrzenie budynku w wodę z istniejącego przyłącza z wodociągu miejskiego oraz 

własnych ujęć wody. 

Ogrzewanie centralne – lokalna kotłownia olejowa. 
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Odpady komunalne do istniejących pojemników słuŜących do czasowego gromadzenia 

odpadów stałych. 

 

DOSTĘP DO DROGI PUBLICZNEJ I ISTNIEJĄCE MIEJSCA POSTOJOWE 

Istniejący wjazd na teren od strony ul. Nadwiślańskiej. Miejsca postojowe na własnym 

terenie. 

 

3 .  Ochrona  te renu  

Działka ani obiekty istniejące nie są wpisane do rejestru zabytków ani nie stanowią 

przedmiotu ochrony konserwatora przyrody. 

 

4 .  Eksp l oa tac ja  górn i c za  

Omawiany teren nie podlega wpływom eksploatacji górniczej i nie znajduje się w granicach 

terenu górniczego. 

 

5 .  ZagroŜen i a  d l a  ś rodowi ska  

Działka połoŜona jest poza granicami Warszawskiego Obszaru Chronionego Krajobrazu. 

 

Realizacja remont i docieplenia budynku F na przedmiotowej działce: 

• nie stanowi zagroŜenia dla otoczenia ze względu na emisję zanieczyszczeń do 

powietrza, 

• nie stanowi zagroŜeń dla otoczenia pod względem emisji hałasu, 

• projektowane uŜytkowanie obiektów, składowanie odpadów bytowych w pojemnikach 

do tego przeznaczonych, gospodarka wodno – ściekowa (woda uŜywana do celów 

socjalno – bytowych) nie powoduje niekorzystnych oddziaływań na powierzchnię terenu 

w rejonie projektowanej budowy, 

• projektowana budowa nie stanowi zagroŜenia dla wód podziemnych, 

• projektowana budowa nie będzie stanowiła zagroŜenia dla środowiska i zdrowia ludzi. 

 

6 .  Obsza r  oddz i a ł ywan ia  ob i ek tu  

Obszar oddziaływania obiektu mieści się w całości na działce, na której został 

zaprojektowany. 

Obszar określony na podstawie: 

- Ustawa Prawo budowlane art. 7.2.1, 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych jakim powinny 

odpowiadać budynki i ich usytuowanie §13, 19, 20, 23, 25, 30, 31, 36, 60, 179, 271, 276,  

- Ustawa o drogach publicznych, 

- Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji w sprawie 

przeciwpoŜarowego zaopatrzenia w wodę oraz dróg poŜarowych §4.5, 10, 12-15. 

 
 

 
 
CZĘŚĆ RYSUNKOWA 
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TOM II. REMONT ELEWACJI I DOCIEPLENIE DACHU  
WY BUDYNKU MIESZKALNEGO JEDNORODZINNEGO 
SPIS TREŚCI 

1. Podstawa opracowania 

2. Inwentaryzacja architektoniczno - budowlana (BOB Biuro Obsługi Budowy) 

3. Remont elewacji 

4. Docieplenie dachu 

5. Prace dodatkowe związane z remontem budynku  

6. Ochrona przeciwpoŜarowa 

7. Kontrola jakości, nadzór i odbiór techniczny robót 

8. Informacje końcowe dla inwestora i wykonawcy robót 

9. Informacja dot. BHP 

 

CZĘŚĆ OPISOWA 

1. Podstawa opracowania i  materiały wyjściowe 

Przedmiotem inwestycji jest remont elewacji i docieplenie dachu budynku F na terenie 

Centrum Naukowo Badawczym Ochrony PrzeciwpoŜarowej im. Józefa Tuliszkowskiego – 

Państwowy Instytut Badawczy w Józefowie połoŜonego przy al. Nadwiślańskiej 213. 

Materiały wyjściowe: 

• inwentaryzacja architektoniczno – budowlana wykonana przez BOB - Biuro Obsługi 

Budowy Marek Frelek, ul. Powstańców Warszawy 14, 05-420 Józefów 

• wizja lokalna na terenie planowanej inwestycji 

• mapa do informacji o terenie, 

• wytyczne i uzgodnienia z inwestorem. 

Podstawą formalną wykonania projektu jest Umowa nr TZG/TL/21/2018 z dnia 04.07.2018 

zawarta pomiędzy Centrum Naukowo Badawczym Ochrony PrzeciwpoŜarowej im. Józefa 

Tuliszkowskiego – Państwowy Instytut Badawczy z siedzibą w Józefowie 05 – 420 przy Al. 

Nadwiślańskiej 213, a MG Projekt Magdalena Gos, ul. Szaserów 57/11, 04-311 Warszawa. 

 

2. Inwentaryzacja architektoniczno – budowlana 

OPIS FORMY BUDYNKU, PRZEZNACZENIE OBIEKTU  

Budynek jest obiektem składającym się z części biurowo - badawczej po stronie wschodniej i 

części konferencyjnej po stronie zachodniej. Budynek wykonano w technologii murowanej i 

Ŝelbetowej. Jest to obiekt parterowy częściowo podpiwniczony  z dachem płaskim 

zaopatrzony w instalacje: elektryczną, kanalizacyjną, wodociągową, odgromową i  

wentylację. 

 

FUNDAMENTY I ŚCIANY PIWNIC - w części niepodpiwniczonej ławy fundamentowe betonowe, 

w części nie podpiwniczonej ściany piwnic murowane gr. 50cm. 
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ELEMENTY KONSTRUKCYJNE, ŚCIANY ZEWNĘTRZNE 

Konstrukcję budynku stanowią ściany nośne murowane z cegły pełnej gr. ok. 40 cm. 

ocieplone styropianem. Stan techniczny elementów konstrukcyjnych – dobry. 

 

ŚCIANY WEWNĘTRZNE 

Ściany wewnętrzne murowane z cegły pełnej, tynkowane, gr. 12 – 36 cm. ściana między 

wiatrołapem a hollem murowana z bloczków ceramicznych lub gazobetonowych. 

 

STROPODACH   

Dach w konstrukcji Ŝelbetowej, ocieplony, przekryty papą termozgrzewalną.  

 

PRZEWODY WENTYLACYJNE  

Przewody wentylacyjne murowane ok. 14x27 cm wychodzące ponad połać dachową – 

wymurowane z cegły cementowo wapiennej. W sali szkoleniowej wentylacja mechaniczna.  

 

STOLARKA 

Stolarka okienna z PCV w stanie bardzo dobrym. Stolarka drzwiowa zewnętrzna z PCV stan 

bardzo dobry. Stolarka drzwiowa wewnętrzna z PCV i drewniana stan bardzo dobry. Cała 

stolarka drzwiowa do zachowania. 

 

ŚLUSARKA 

Obróbki blacharskie murków oporowych, rynny i rury spustowe wykonane z blachy 

powlekanej.  

 

WYKOŃCZENIE 

Posadzki z wykładziny PCV i terrakoty, na zewnątrz kostka betonowa.  

Tynki wewnętrzne cementowo – wapienne zatarte gładzią gipsową. Na zewnątrz tynk 

cienkowarstwowy na siatce w większości w dobrym stanie. Wewnątrz występują ubytki, 

miejscowo drobne pęknięcia i ślady po zawilgoceniach i zaciekach. 

We wszystkich remontowanych pomieszczeniach wykonano sufit podwieszony wykonany z 

płyt GK lub, mineralny rastrowy. W pomieszczeniu sali szkoleniowej wiatrołapu i hollu 

widoczne niewielkie zacieki wynikające z nieszczelności pokrycia dachowego. 

W pomieszczeniu sanitariatów na ścianach glazura do wysokości około 2,0 m. 

 

 

Fot. 1. budynek od strony północnej 
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Fot. 2. Dach od strony wschodniej (część niŜsza). 

 

 

Fot. 3. Dach od strony zachodniej (część wyŜsza). 

 

3. Remont elewacji  

Renowacja tynków zewnętrznych  

Ściany budynku oraz słupy zmyć wodą pod ciśnieniem (maksymalna temperatura 

dopuszczalna przez producenta urządzenia) albo parą wodną celem usunięcia wszelkich 

nieczystości (kurz, pył, sadza, ptasie odchody, naloty, glony), odsłonięcia wszystkich słabych 

miejsc oraz zmycia farb niedostatecznie związanych z tynkiem oraz nieodpornych na wodę. 

Po zmyciu i wyschnięciu ściany ocenić związanie farby elewacyjnej z tynkiem poprzez płytkie 

nacięcie małej powierzchni tynku w szachownicę (ok. 5x5 mm) ostrym narzędziem. Małe 

odpryski wzdłuŜ nacięć oznaczają dobre związanie farby z tynkiem. W przypadku gdy farba 
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trzyma się słabo i odpadają nawet całe nacięte kwadraciki szachownicy naleŜy ją całkowicie 

usunąć (zeskrobać szpachelką albo zeszlifować). 

 

Metodą akustyczną (opukując elewację młotkiem)  wyszukać miejsca, w których tynk 

odspaja się od podłoŜa tynku (tzw. odparzenia). Gdy tynk jest "głuchy" lub odpada przy 

uderzeniu, trzeba go odkuć. Jeśli takich słabo trzymających się fragmentów tynku występuje 

niewiele – wyprawę uzupełnić miejscowo. W przypadku, gdy tynk odparzony jest na znacznej 

powierzchni dokonać kompleksowej naprawy całości. 

W celu ujednolicenia powierzchni nowych i starych fragmentów tynku zaszpachlować całe 

ściany zaprawami kontaktowymi zawierającymi krótkie włókna elastyczne (np. zaprawy 

zbrojące stosowane w systemach dociepleń) zatapiając w nich siatkę. Warstwa szpachlowa 

powinna mieć 3-4 mm grubości.  

 

Rysy diagonalne (przebiegające po przekątnej, w naroŜnikach otworów okiennych i 

drzwiowych) po klinowym poszerzeniu, oczyszczeniu z pyłu i zagruntowaniu wzmacniającym 

impregnatem naleŜy wypełnić elastyczną zaprawą.  

Przy poziomo lub pionowo przebiegających rysach poszerzyć je do ok. 8 mm na całą grubość 

tynku i zagruntować środkiem wzmacniającym, po czym w szczelinę wcisnąć piankę, a na 

koniec - wypełnić elastycznym kitem uszczelniającym. 

Rysy wynikające z wad tynku naprawić dyspersyjnymi farbami elastycznymi poprzez 

nałoŜenie ich dwu- lub trzywarstwowo z siatką z włókna szklanego lub bez siatki.  

Rysy konstrukcyjne naprawić poprzez wypełnienie tynkiem. Istniejący tynk usunąć  pasem o 

szerokości 20 cm, po 10 cm z kaŜdej strony rysy. Na podłoŜu zamocować matę odpręŜającą i 

metalową siatkę, następnie nałoŜyć zaprawę tynkarską w dwóch warstwach.  

 

W miejscach, gdzie występują naloty pleśni, usunąć je twardą szczotką, odkazić tynk 

preparatem grzybobójczym, osuszyć. 

 

Osypujący się tynk pokryć preparatem gruntującym. 

 

Stare tynki pokryć płynem hydrofobizującym. 

Odpylony, oczyszczony, naprawiony i zagruntowany tynk pokryć cienkowarstwowym tynkiem 

dekoracyjnym oraz pomalować silikonową farbą elewacyjną w kolorze wg. rysunku 

kolorystyki.  

Uwaga: 

Odkryty mur przed uzupełnieniem trzeba zagruntować emulsją zmniejszającą jego 

chłonność i poprawiającą przyczepność nowej warstwy tynku. 

 

Kolorystyka elewacji: 

• podmurówka - ceresit peru5/ baumit mozaikputz 39/ atlas 513 

• tynk ciemny - ceresit california CF6/baumit FUN3033/ sto 31304/ atlas SAH0020 

• tynk jasny - ceresit sahara SH2/ baumit FUN3037/sto 31409/ atlas SAH0021 

• ślusarka/ obróbki blacharskie - RAL8008 (brązowy) 
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Lokalizacja według rysunków elewacji. 

4. Docieplenie dachu 

Ocieplany budynek zaprojektowany został w klasie odporności poŜarowej „C”. Według §216 

ustęp 1 obowiązującą klasa odporności ogniowej elementów budynku dla przekrycia dachu 

określono jako RE 15.  Z uwagi na fakt istnienia nad ostatnią kondygnacja stropu 

Ŝelbetowego stanowiącego przegrodę spełniającą kryteria określone w kol. 4 – REI 60, 

wymagania klasy odporności ogniowej określone dla przekrycia dachu  - nie dotyczą. Wobec 

powyŜszego proponuje się do ocieplenia dachu zastosować systemy ocieplenia za pomocą 

styropapy bez dodatkowych wymagań klasy odporności ogniowej uŜytych materiałów.    

 

Jak wynika z dokonanych obliczeń w celu uzyskania współczynnika przenikania 

ciepła dla dachów i stropodachów o wartości U=0,18 W/m2K naleŜy zastosować 

styropapę gr. 15 cm λ=0,04 W/mK 

 

PROPONUJE SIĘ WYKORZYSTANIE NASTĘPUJĄCYCH MATRIAŁÓW: 

- mycie dachu myjką ciśnieniową z preparatem myjącym np. Ceresit CT 98, 

- klejenie płyt styropianowych przy uŜyciu kleju poliuretanowego np. Ceresit CT 84, 

- kołkowanie - kolki z wkrętem metalowym w ilości podanej w opisie poniŜej.  

 

MontaŜ kominków wentylacyjnych 

Wskazane jest przewentylowanie spodnich warstw dachu (istniejące pokrycie), naleŜy przed 

montaŜem płyt ułoŜyć warstwę z papy perforowanej, po czym zamontować kominki 

wentylacyjne (1 szt.  o średnicy 70 mm na 40-60 m2 powierzchni dachu).  

NaleŜy wywiercić lub wyciąć otwór o średnicy rury kominka wentylacyjnego w pokryciu 

papowym przez wszystkie warstwy papy oraz warstwy termoizolacyjne, aŜ do betonu.  

Następnie wyciąć otwór na szyjkę kominka w pasku nowo układanej papy. Przymierzyć na 

sucho do kominka, sprawdzić, czy nowe pokrycie szczelnie zakrywa płaszcz kominka. Z 

paska odpadowego papy wyciąć owal o średnicy większej od otworu wyciętego w dachu w 

celu zasłonienia warstwy izolacji termicznej przed stopieniem w trakcie kolejnych prac. 

Nadtopić palnikiem gazowym papy starego pokrycia. Po upłynnieniu warstwy asfaltu 

zabezpieczający otwór kawałek papy moŜna usunąć upewniając się, czy nie została 

nadpalona warstwa termoizolacji. No mokrej, nadtopionej strefy wokół otworu przykleić 

dolną część płaszcza kominka wentylacyjnego. Osadzony kominek powinien wtopić się w 

stare pokrycie. Wokół zamontowanego elementu wykonać obróbki papowe. Układane na 

gorąco kolejne warstwy papy powinny dodatkowo uszczelnić przestrzeń między górą częścią 

płaszcza a papą wierzchniego krycia. Na koniec załoŜyć górną osłonę.  

Kominki nie powinny być montowane w odległości mniejszej niŜ 1 m od kominów, murów 

ogniowych, deflektorów i innych elementów nadbudowy dachu.  

Alternatywnie do wentylacji dachu moŜna wykorzystać istniejące kominki.  

 

MontaŜ styropapy za pomącą łączników mechanicznych 

PodłoŜe naleŜy dobrze oczyścić z brudu oraz usunąć istniejące nierówności. Płyty naleŜy 

układać tak, aby krawędzie boczne sąsiadujących ze sobą płyt były do siebie dobrze 
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dociśnięte. Zakłady z papy powinny przykrywać sąsiadujące płyty. Do mocowania 

termoizolacji w podłoŜu betonowym stosuje się łączniki składające się z teleskopu, wkrętu 

oraz kołka rozporowego (np. ESSVE, EJOT). 

NaleŜy zastosować następującą ilość 

łączników (zasięg stref został zaznaczony na 

rysunku dachu): 

• strefa naroŜna  – 9 łączników/m² 

• strefa brzegowa– 6 łączników/m² 

• strefa wewnętrzna– 3 łączniki/m². 

 

Zalecany rozkład łączników: 

 

Po zamocowaniu styropapy moŜna przystąpić do zgrzewania papy nawierzchniowej (w 

układzie jednowarstwowym) lub podkładowej (w układzie dwuwarstwowym). NaleŜy 

pamiętać, aby ogień z palnika nie był skierowany bezpośrednio na styropapę, gdyŜ moŜe to 

spowodować przepalenie papy uŜytej do laminacji oraz zniszczenie struktury styropianu. 

Papę naleŜy układać zgodnie ze sztuką dekarską, dbając o zachowanie odpowiednich 

szerokości zakładów. NaleŜy unikać wywijania papy na elementy konstrukcyjne dachu 

bezpośrednio pod kątem 90º poprzez zastosowanie klinów.  

 

MontaŜ styropapy za pomącą klejów 

PodłoŜe oczyścić z brudu oraz starych nierówności. NaleŜy pamiętać, aby dobrze 

zagruntować stare pokrycie roztworem bitumicznym (np. EMAILLIT BVextra). Odczekać do 

wyschnięcia naniesionej powłoki. Na tak przygotowane podłoŜe kleić płyty warstwowe. Klej 

nanosi się paskami o szer. 4 cm i gr. ok. 2 mm na oczyszczone, zagruntowane podłoŜe lub 

punktowo, ok. 6 - 8 placków na płytę, następnie na to układa się płytę oraz dociska, aby klej 

rozprowadził się po większej powierzchni. Do klejenia płyt moŜna stosować kleje 

przeznaczone do podłoŜy betonowych, z blach trapezowych i do istniejącego pokrycia 

papowego (np. Vedatex - Adhesiv) lub bitumiczne masy klejowe (np. Izoplast MEGA - TEX).  

W przypadku metody klejonej dodatkowo w strefach krawędziowej i naroŜnej naleŜy 

zastosować mocowanie mechaniczne w ilości jak w metodzie za pomocą łączników 

mechanicznych. 
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Obróbka docieplenia ze styropapy: 

 

Obróbka attyki: 
1. Warstwa gruntująca 
2. Folia paroizolacyjna 
lub papa podkładowa 
3. Styropapa spadkowa 
laminowana papą 
podkładową 
4. Pas z papy 
termozgrzwalnej 
5. Papa termozgrzewalna 
6. Izoklin klin 
styropianowy 
7. Mocowanie za pomocą 
kołków 
8. Obróbka blacharska 

 

Obróbka pasa 
nadrynnowego: 
1. Warstwa gruntująca 
2. Folia paroizolacyjna 
lub papa podkładowa 
3. Styropapa spadkowa 
laminowana papą 
podkładową 
4. Papa termozgrzewalna 
5. Krawędziak 
impregnowany 
6. Obróbka z papy pasa 
nadrynnowego 
7. Rynna  
8. Łącznik mechaniczny  
 

 

Obróbka krawędzi dachu: 
1. Warstwa gruntująca 
2. Folia paroizolacyjna 
lub papa podkładowa 
3. Styropapa spadkowa 
laminowana papą 
podkładową 
4. Papa termozgrzewalna 
5. Krawędziak 
impregnowany 
6. Obróbka blacharska 
(wiatrówka) 
7. Łącznik mechaniczny  
 

 

5.  Prace dodatkowe związane z remontem budynku  

W celu pełnego wykonania i odnowienia elewacji budynku naleŜy ponadto wykonać 

następujące roboty: 



 14 

• zdemontować i ponownie zamontować rynny i częściowo rury spustowe systemowe z 

blachy ocynkowanej, powlekanej; 

• zdemontować i zamontować po wykonaniu docieplenia elementów instalacji 

odgromowej; 

• zdemontować wszystkie urządzenia wentylacyjne i klimatyzacyjne uniemoŜliwiające 

właściwe wykonanie prac dociepleniowych (klimatyzatory, deflektory, stalowe 

kominki wentylacyjne). Po zakończeniu robót zamontować ponownie. Elementy 

uszkodzone lub wykazujące znaczne zuŜycie wymienić na nowe. W razie konieczności 

przebudować elementy mocujące urządzeń zlokalizowanych nad powierzchnią 

pokrycia dachu tak, by ich lokalizacja była właściwa w stosunku do podniesionego 

poziomu wierzchu dachu. (np. klimatyzatory, odpowietrzenie instalacji oleju 

opałowego, odciągi dla kominów spalinowych kotłowni, itp.). Uwaga: w celu 

poprawnej pracy wentylacji grawitacyjnej spód otworów kanałów 

wentylacyjnych powinien znajdować się minimum 30 cm powyŜej poziomu 

kalenicy dachu; 

• podnieść kominy do wymaganej wysokości i wykonać czapki kominowe (obróbki 

blacharskie). Uwaga: w celu poprawnej pracy wentylacji grawitacyjnej spód 

otworów kanałów wentylacyjnych powinien znajdować się minimum 30 cm 

powyŜej poziomu kalenicy dachu; 

• wymurować (podwyŜszyć do odpowiedniej wysokości – minimum 30 cm powyŜej 

wykończonego pokrycia dachu) dodatkowe warstwy ogniomurów z uwagi na znaczne 

podniesienie poziomu pokrycia, zachowując ich szerokość; 

• wymienić uszkodzone lub źle wykonane oraz uzupełnić brakujące obróbki blacharskie 

przy połączeniach pokrycia dachu z rynnami, kominami oraz murkami wykonane z 

blachy płaskiej, ocynkowanej i powlekanej grubości 0,7 mm łączonej na rąbek 

podwójny w kolorze uzgodnionym z inwestorem; 

• wymienić wywiewki stanowiące odpowietrzenie pionów kanalizacyjnych na nowe 

wykonane z : Ø50 z PCV, Ø110 ze stali kwasoodpornej.  

 

6.  Ochrona przeciwpoŜarowa 

Remontowany budynek zalicza się do budynków niskich, kategorii zagroŜenia ludzi ZL III o 

powierzchni poniŜej 1000m`.  

Klasa odporności ogniowej elementów budynku – „C” zgodnie z §212 ust. 7 Rozporządzenia 

Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunków technicznych, jakim 

powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie wraz z późniejszymi zmianami. 

 

Projektowany budynek nie mieści się w katalogu obiektów wymienionych w §3 ust 1 

Rozporządzenia Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 2 grudnia 2015 r. i w 

związku z tym nie wymaga uzgodnienie przez rzeczoznawcę do spraw zabezpieczeń 

przeciwpoŜarowych. 
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7. Kontrola jakości ,  nadzór i  odbiór  techniczny 

robót 

1. Kontrola jakości materiałów i robót dociepleniowych 

NaleŜy kontrolować, czy materiały dostarczone na budowę odpowiadają wymaganiom 

technicznym oraz czy mają świadectwa jakości (certyfikaty zgodności z PN lub aprobatą 

techniczną). W trakcie wykonywania robót ociepleniowych, kontrolą jakości naleŜy objąć 

poszczególne jej etapy tj.: 

- montaŜ rusztowań (warunki montaŜu i odbioru rusztowań określają odrębne przepisy), 

- sprawdzenie przygotowania powierzchni dachu, 

- przyklejenie płyt styropianowych i zamocowania ich łącznikami tworzywowymi, 

- wykonanie warstwy zbrojonej z zaprawy klejącej z tkaniną szklaną, 

- wykonanie nowych obróbek blacharskich. 

 

Kontrola jakości powinna polegać na sprawdzeniu, czy poszczególne w/w etapy robót 

wykonywane są zgodnie z projektem technicznym, firmową instrukcją, Aprobatą Techniczną 

ITB AT-15-2600/2001, Instrukcją IPB 334/2002 i przedmiotowymi normami. 

 

 

2. Nadzór techniczny nad robotami 

Ze względu na szczególny charakter robót ociepleniowych powinny być one wykonywane 

przez wyspecjalizowaną firmę i odpowiednio przeszkolony zespół. Przy wykonywaniu robót 

konieczny jest systematyczny nadzór techniczny, prowadzony przez wykonawcę robót, a 

takŜe nadzór inwestorski. 

 

3. Odbiór robót 

Odbiorem technicznym naleŜy objąć wszystkie wymienione wyŜej etapy robót. Po 

zakończeniu robót powinien być dokonany ich odbiór ostateczny. 

 

8. Informacje końcowe dla inwestora i  wykonawcy 

robót 

1. Uwagi ogólne 

• Do robót budowlanych moŜna przystąpić po zgłoszeniu remontu właściwemu urzędowi. 

• Roboty naleŜy prowadzić pod nadzorem osoby uprawnionej do kierowania i nadzorowania 

robotami w budownictwie. 

• Wszystkie roboty powinny być wykonywane zgodnie z przepisami BHP, obowiązującymi dla 

danego rodzaju robót. 

• Wszystkie prace powinny być wykonane z materiałów i wyrobów budowlanych 

odpowiadających Polskim Normom i posiadających aktualne na dzień oddania do 

uŜytkowania obiektu aprobaty techniczne i świadectwa dopuszczenia wydane przez ITB. 

• Wszystkie prace budowlane i montaŜowe naleŜy prowadzić zgodnie z wymogami „Prawa 

Budowlanego” wraz z rozporządzeniami odnoszącymi się do niniejszej ustawy, Polskimi 
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Normami, „Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót”, a takŜe z 

uwzględnieniem uwag i wytycznych zawartych w decyzji o pozwoleniu na budowę. 

• W przypadku ustanowienia inspektora nadzoru inwestorskiego wszystkie roboty, zwłaszcza 

zanikające lub podlegające zabudowaniu, naleŜy mu przed zamknięciem przedstawić do 

odbioru w celu oceny prawidłowości wykonania elementu i stwierdzenia moŜliwości 

bezpiecznego i prawidłowego wykonania kolejnych etapów i robót. Odbiór przez Inspektora 

nadzoru inwestorskiego części lub całości robót nie zwalnia wykonawcy od 

odpowiedzialności za jakość i prawidłowe wykonanie całości robót. 

• W trakcie trwania robót wykonawca jest zobowiązany do uzgadniania z projektantem, 

inspektorem nadzoru inwestorskiego (w przypadku jego ustanowienia) wszelkich zmian 

wprowadzonych do projektu. 

 

2. Uwagi wykonawcze 

• Po wykonaniu robót budowlanych naleŜy uporządkować teren przy budynku w miejscu 

prowadzenia prac. 

• Wszelkie propozycje stosowania rozwiązań technicznych lub materiałowych, róŜne od 

zawartych w projekcie muszą być przedstawione do zaakceptowania projektantom oraz 

inspektorowi nadzoru inwestorskiego (w przypadku jego ustanowienia). Standard 

proponowanych zamienników nie powinien być niŜszy niŜ przedstawionych w projekcie 

materiałów. Dostawca jest zobowiązany w przypadku oferowania rozwiązań alternatywnych 

do załączenia rysunków (w odpowiedniej skali) przedstawiających najwaŜniejsze szczegóły 

swojej oferty, w celu moŜliwości jasnej oceny jego rozwiązania przez projektanta, 

inspektora nadzoru inwestorskiego. 

 

Uwaga: 

Wszystkie roboty wykonywać zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru 

robót budowlanych i montaŜowych. W przypadku stosowania rozwiązań systemowych 

uŜyte materiały muszą być zgodne z odpowiednimi systemami. 

Uwaga: 

Wszystkie instalacje prowadzone w podłogach wymagają dokumentacji fotograficznej 

wykonanej przez Wykonawcę i przekazanej Inwestorowi. 

 

9. Informacja dot.  BHP  

Podczas budowy obiektu naleŜy stosować się do przepisów BHP  zgodnie z Rozporządzeniem 

Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 

podczas wykonywania robót budowlanych. 

 

 
 
 
 
CZĘŚĆ RYSUNKOWA 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BIOZ 
 

dla remontu elewacji  i docieplenia dachu  
BUDYNKU BIUROWO KONFERENCYJNEGO F 

 
na działce ew. nr 40/2 obr. 66 w Józefowie, Al. Nadwiślańska 213 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Centrum Naukowo – Badawcze Ochrony PrzeciwpoŜarowej im. Józefa 
Tuliszkowskiego – Państwowy Instytut Badawczy 
 

Inwestor: 

05-420 Józefów, Al. Nadwiślańska 213 

mgr inŜ. arch. Magdalena Gos - upr. nr MA/108/08 Sporządził: 

04-311 Warszawa, ul. Szaserów 57/11 

 

War s zawa ,  0 7 . 2018  
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1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO I KOLEJNOŚĆ REALIZACJI 
POSZCZEGÓLNYCH ETAPÓW BUDOWY. 

2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH. 

3. WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU, KTÓRE MOGĄ STWARZAĆ 
ZAGROśENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI. 

4. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROśEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS REALIZACJI 
ROBÓT BUDOWLANYCH OKREŚLAJĄCYCH SKALĘ I RODZAJ ZAGROśEŃ ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH 
WYSTĘPOWANIA. 

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAśU PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO 
REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH. 

6. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJĄCYCH 
NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT W STREFACH SZCZEGÓLNEGO 
ZAGROśENIA ZDROWIA LUB ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I 
SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOśLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA WYPADEK POśARU AWARII I 
INNYCH ZAGROśEŃ. 

1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO I KOLEJNOŚĆ REALIZACJI 
POSZCZEGÓLNYCH ETAPÓW BUDOWY 

Zamierzeniem budowlanym jest remont elewacji i docieplenie dachu budynku biurowo konferencyjnego. 
Przedmiotowy budynek to o obiekt  parterowy, częściowo podpiwniczony, z dachem płaskim. Zakres 
robót obejmuje zagospodarowanie terenu budowy, poszczególne etapy budowy oraz uporządkowanie 
placu budowy. 
 
2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH. 
 
Działka jest ogrodzona. Na działce zlokalizowane są budynki Centrum Naukowo - Badawczego wraz z 
przyłączami i obsługą komunikacyjną. Istniejący budynek podłączony jest do sieci elektroenergetycznej, 
wodociągowej, kanalizacyjnej oraz telekomunikacyjnej.  
Nie wyklucza się istnienia w terenie urządzeń podziemnych nie naniesionych na mapach. 

3. WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU, KTÓRE MOGĄ 
STWARZAĆ ZAGROśENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI. 

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje się przez rozpoczęcie robót budowlanych, co najmniej w 
zakresie: 
- wyznaczenia stref bezpiecznych,  
- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, 
- odprowadzenie ścieków lub ich utylizacji, 
- urządzenia pomieszczeń higieniczno—sanitarnych i socjalnych, 
- zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego, 
- zapewnienia właściwej wentylacji, 
- zapewnienia łączności telefonicznej,  
- urządzenia składowisk materiałów i wyrobów. 
 
Teren budowy lub robót powinien być w miarę potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed 
osobami postronnymi. Wysokość ogrodzenia powinna wynosić 1,5 m. W ogrodzeniu placu budowy lub 
robót powinny być wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdów mechanicznych i 
maszyn budowlanych. Szerokość ciągu pieszego jednokierunkowego powinna wynosić co najmniej 
0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m. Dla pojazdów uŜywanych w trakcie wykonywanych robót 
budowlanych naleŜy wyznaczyć miejsca postojowe na terenie budowy. Szerokość dróg komunikacyjnych 
na placu budowy lub robót powinna być dostosowana do uŜywanych środków transportowych. Drogi i 
ciągi piesze na placu budowy powinny być utrzymane we właściwym stanie technicznym. Nie wolno na 
nich składować materiałów, sprzętu lub innych przedmiotów. Drogi komunikacyjne dla wózków i taczek 
oraz pochylnie, po których dokonuje się ręcznego przenoszenia cięŜarów nie powinny mieć spadków 
większych niŜ 10%. Przejścia i strefy bezpieczeństwa powinny być oświetlone i oznakowane znakami 
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejścia o pochyleniu większym niŜ 15% naleŜy zaopatrzyć w 
listwy umocowane poprzecznie, w odstępach nie mniejszych niŜ 0,40 m lub schody o szerokości nie 
mniejszej niŜ 0,75 m, zabezpieczone co najmniej z jednej strony balustradą. Balustrada składa się z 
deski krawęŜnikowej o wysokości 0,15 m i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,10 m. Wolna 
przestrzeń pomiędzy deską krawęŜnikową a poręczą naleŜy wypełnić w sposób zabezpieczający 
pracowników przed upadkiem. Strefa bezpieczeństwa, w której istnieje zagroŜenie spadania z wysokości 
przedmiotów, powinna być ogrodzona i oznakowana w sposób uniemoŜliwiający dostęp osób 
postronnych. Strefa ta nie moŜe wynosić mniej niŜ 1/10 wysokości z której mogą spadać przedmioty, 
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lecz nie mniej niŜ 6,0 m. Przejścia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie bezpieczeństwa powinny być 
zabezpieczone daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdować się na wysokości nie 
mniejszej niŜ 2,4 m nad terenem w najniŜszym miejscu i być nachylone pod kątem 45º kierunku źródła 
zagroŜenia. Pokrycie daszków powinno być szczelne i odporne na przebicie przez spadające przedmioty. 
UŜywanie daszków ochronnych jako rusztowań lub miejsc składania narzędzi, sprzętu, materiałów jest 
zabronione.  
 
Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinno być zaprojektowane i wykonane 
oraz utrzymane i uŜywane w taki sposób, aby nie stanowiło zagroŜenia poŜarowego lub wybuchowego, 
lecz chroniły pracowników przed poraŜeniem prądem elektrycznym. Roboty związane z podłączeniem, 
sprawdzaniem, konserwacją i napraw instalacji i urządzeń elektrycznych mogą być wykonywane 
wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie 
stanowisk pracy, składowisk wyrobów i materiałów lub maszyn i urządzeń budowlanych bezpośrednio 
pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odległości liczonej w poziomie od skrajnych 
przewodów, mniejszej niŜ:  
- 3,0 m — dla linii o napięciu znamionowym nie przekraczającym I KV, 
- 5,0 m dla linii o napięciu znamionowym powyŜej 1 KV, lecz nie przekraczającym 15KV, 
- 10,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyŜej 15 1KV, lecz nie przekraczającym 30 KV, 
- 15,0 m dla linii o napięciu znamionowym powyŜej 30 KV, lecz nie przekraczającym 110 KV, 
- 30,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyŜej 110 KV. 
 
śurawie samojezdne, koparki i inne urządzenia ruchome, które mogą zbliŜyć się na niebezpieczną 
odległość do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny być wyposaŜone w 
sygnalizatory napięcia. Rozdzielnie budowlane prądu elektrycznego znajdujące się na terenie budowy 
naleŜy zabezpieczyć przed dostępem osób nieupowaŜnionych. Rozdzielnice powinny być usytuowane w 
odległości nie większej niŜ 50,0 m od odbiorników energii. Przewody elektryczne zasilające urządzenia 
mechaniczne powinny być zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich połączenia z 
urządzeniami mechanicznymi wykonane w sposób zapewniający bezpieczeństwo pracy osób 
obsługujących takie urządzenia. Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urządzeń elektrycznych pod 
względem bezpieczeństwa powinny być przeprowadzone co najmniej jeden raz w miesiącu, natomiast 
kontrola stanu i oporności izolacji tych urządzeń co najmniej dwa razy w roku a ponadto:  
- przed uruchomianiem urządzeń po dokonaniu zmian i napraw części elektrycznych i mechanicznych,  
- przed uruchamianiem urządzenia, jeŜeli urządzenie było nieczynne przez ponad miesiąc,  
- przed uruchamianiem urządzenia po jego przemieszczeniu.  
W przypadku zastosowania urządzeń ochronnych róŜnicowoprądowych w w/w instalacji, naleŜy sprawdzić 
ich działanie kaŜdorazowo przed przystąpieniem do pracy. Dokonywane naprawy i przeglądy urządzeń 
elektrycznych powinno być odnotowywane w ksiąŜce konserwacji urządzeń.  
 
NaleŜy zapewnić dostateczną ilość wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do 
celów higieniczno-sanitarnych, gospodarczych i przeciwpoŜarowych. Ilość wody do celów higienicznych 
przypadająca dziennie na kaŜdego pracownika jednocześnie zatrudnionego nie moŜe być mniejsza niŜ: 
- 90 l — przy pracach brudzących, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagających 
zapewnienia naleŜytej higieny procesów technologicznych, w tym 60 l w przypadku korzystania z 
natrysków, 
- 30 l - przy pracach nie wymienionych w poprzednim punkcie. 
NiezaleŜnie od ilości wody określonej w punktach naleŜy zapewnić co najmniej 2,5 l na dobę na kaŜdy 
metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagającej polewania (tereny zielone, 
utwardzone ulice, place). W przypadku usytuowania pomieszczeń higieniczno-sanitarnych w kontenerach 
dopuszcza się niŜszą wysokość tych pomieszczeń tj. 2,20 m.  
 
Na terenie budowy powinny być wyznaczone, utwardzone i odwodnione miejsca do składowania 
materiałów i wyrobów. Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych naleŜy wykonać w 
sposób wykluczający moŜliwość wywrócenia, zsypania, rozsunięcia się lub spadnięcia składowanych 
wyrobów i urządzeń. Materiały drobnicowe powinny być ułoŜone w stosy o wysokości nie większej niŜ 
2,O m a stosy materiałów workowanych ułoŜone w warstwach krzyŜowo do wysokości nie 
przekraczającej 10-warstw. Odległość stosów przy składowaniu materiałów nie powinna być mniejsza 
niŜ: 
- 0,75 m — od ogrodzenia lub zabudowy, 
- 5,00 m — od stałego stanowiska pracy.  
Opieranie składowanych materiałów lub wyrobów o płot, słupy napowietrznych linii 
elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub ściany obiektu budowlanego jest 
zabronione. Wchodzeniem i schodzenie ze stosu utworzonego ze składowanych materiałów lub wyrobów 
jest dopuszczalne przy uŜyciu drabiny lub schodów.  
 
Teren budowy powinien być wyposaŜony w sprzęt niezbędny do gaszenia poŜarów, który powinien być 
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany zgodnie z wymaganiami producentów i przepisów 
przeciwpoŜarowych. Ilość i rozmieszczenie gaśnic przenośnych powinno być zgodne z wymaganiami 
przepisów przeciwpoŜarowych. W pomieszczeniach zamkniętych naleŜy zapewnić wymianę powietrza 
wynikającą z potrzeb bezpieczeństwa pracy. Wentylacja powinna działać sprawnie i zapewnić dopływ 
świeŜego powietrza. Nie moŜe ona powodować przeciągów, wyziębień lub przegrzewania pomieszczeń 
pracy.  
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4. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROśEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS 
REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH OKREŚLAJĄCYCH SKALĘ I RODZAJ ZAGROśEŃ ORAZ 
MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĘPOWANIA. 
 
ROBOTY BUDOWLANO - MONTAśOWE  
ZagroŜenia występujące przy wykonywaniu robót budowlano-montaŜowych:  
- upadek pracownika z wysokości (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworów 
technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworów prowadzących na płyty 
balkonowe).  
 
Przebywanie osób na górnych płaszczyznach ścian na których prowadzone są roboty montaŜowe jest 
zabronione. Punkty świetlne przy stanowiskach montaŜowych powinny być tak rozmieszczone, aby 
zapewniały równomierne oświetlenie bez ostrych cieni i olśnień osób. Osoby przebywające na 
stanowiskach pracy znajdujące się na wysokości co najmniej 1,0 m od poziomu podłogi lub ziemi, 
powinny być zabezpieczone balustradą przed upadkiem z wysokości. Balustradami powinny być 
zabezpieczone krawędzie dachu. 
 
Ponadto naleŜy ustalić rodzaje prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w 
celu zapewnienia asekuracji ze względu na moŜliwość wystąpienia szczególnego zagroŜenia dla zdrowia 
lub Ŝycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokości powyŜej 2,0 m w przypadkach, w 
których wymagane jest zastosowanie środków ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokości.  
 
ROBOTY WYKOŃCZENIOWE  
ZagroŜenia występujące przy wykonywaniu robót wykończeniowych:  
- upadek pracownika z wysokości (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, rusztowania; 
brak stosowania sprzętu ochronnego przed upadkiem z wysokości przy wykonywaniu robót związanych z 
montaŜem lub demontaŜem rusztowania)  
- uderzenie spadającym przedmiotem osoby postronnej korzystającej z ciągu pieszego usytuowanego 
przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej). 
 
Roboty wykończeniowe zewnętrzne (elewacja budynku) mogą być wykonywane przy uŜyciu ruchomych 
podestów roboczych oraz rusztowań posiadających stosowne dopuszczenie. MontaŜ rusztowań, ich 
eksploatacja i demontaŜ powinny być wykonane zgodnie z instrukcją producenta lub projektem 
indywidualnym. Osoby zatrudnione przy montaŜu i demontaŜu rusztowań oraz monterzy podestów 
roboczych powinny posiadać wymagane uprawnienia. Osoby dokonujące montaŜu i demontaŜu 
rusztowań obowiązane są do stosowania urządzeń zabezpieczających przed upadkiem z wysokości. Przed 
montaŜem i demontaŜem rusztowań naleŜy wyznaczyć i wygrodzić strefę niebezpieczną. Rusztowania i 
ruchome podesty robocze powinny być wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbiór rusztowania 
dokonuje się wpisem do dziennika budowy lub w protokole odbioru technicznego. W przypadku 
rusztowań systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poręczy ochronnej na wysokości 1,00 m. 
Rusztowania z elementów metalowych powinny być uziemione i posiadać instalację piorunochronną. 
Rusztowania usytuowane bezpośrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdów i przejść dla 
pieszych powinny posiadać daszki ochronne i osłonę z siatek ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych 
nie zwalnia Z obowiązku stosowania balustrad.  
 
Roboty wykończeniowe wewnętrzne mogą być wykonywane z rusztowań składanych typu „Trzcinka” 
(roboty tynkarskie, montaŜowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie). MontaŜ 
rusztowań ich eksploatacja i demontaŜ powinny być wykonane zgodnie z instrukcja producenta. MontaŜ i 
demontaŜ tego typu rusztowań moŜe być przeprowadzony tylko i wyłącznie przez osoby odpowiednio 
przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montaŜu i demontaŜu. Rusztowania tego typu powinny być 
wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Dopuszcza się wykorzystanie robót malarskich przy uŜyciu 
drabin rozstawnych tylko do wysokości nie przekraczającej 4.0 m od poziomu podłogi. Drabiny naleŜy 
zabezpieczyć przed poślizgiem i rozsunięciem się oraz zapewnić ich stabilność.  
W pomieszczeniach, w których będą prowadzone roboty malarskie roztworów wodnych, naleŜy wyłączyć 
instalacje elektryczną I stosować zasilanie, które nie będzie mogło spowodować zagroŜenia prądem 
elektrycznym.  
Przy ręcznej lub mechanicznej obróbce elementów kamiennych, pracownicy powinni uŜywać środków 
ochrony indywidualnej takiej jak gogle lub przyłbice ochronne, hełmy ochronne, rękawice wzmocnione 
skórą, obuwie z wkładkami stalowymi chroniącymi palce stóp.  
Stanowiska pracy powinny umoŜliwiać swobodę ruchu, niezbędną do wykonywana pracy.  
 
MASZYNY I URZĄDZENIA TECHNICZNE UśYTKOWANE NA PLACU BUDOWY  
ZagroŜenia przy wykonywaniu robót budowlanych przy uŜyciu maszyn i urządzeń technicznych:  
- pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej osłony napędu), 
- potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyŜką koparki przy wykonywaniu robót na placu budowy 
lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej), 
- poraŜenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczeń przewodów zasilających urządzenia mechaniczne 
przed uszkodzenłami mechanicznymi). 
 
Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być montowane, 
eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać wymagania określone w 
przepisach dotyczących systemu oceny godności.  
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Maszyny i inne urządzenia techniczne podlegające dozorowi technicznemu mogą być uŜywane na terenie 
budowy tyko wówczas, jeŜeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. Wykonawca 
uŜytkujący maszyny i inne rządzenia techniczne nie podlegające dozorowi technicznemu powinien 
udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno-ruchomą lub instrukcję obsługi tych maszyn lub 
urządzeń. Operatorzy maszyn budowlanych o napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane 
kwalifikacje. Stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urządzeń technicznych, które nie osiadają 
kabin, powinny być zadaszone i zabezpieczone przed spadającymi przedmiotami oraz osłonięte W 
okresie zimowym.  
 
5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAśU PRACOWNIKÓW PRZED 
PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH. 
 
Do robót szczególnie niebezpiecznych zalicza się: 
- roboty przy których wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości ponad 5,0 m, 
- wykonywanie robót budowlanych przy montaŜu i demontaŜu cięŜkich elementów prefabrykowanych. 
 
Pracownikom powinny być wskazane obiekty i miejsca, w których prowadzenie robót jest szczególnie 
niebezpieczne, wraz z charakterystyką rodzaju zagroŜeń. 
Powinien zostać określony sposób zabezpieczenia budowy, w tym miejsc wykonywania prac szczególnie 
niebezpiecznych. 
Pracownicy powinni zostać zapoznani z „instrukcją bezpiecznego wykonywania robót budowlanych” 
wynikającą z Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i 
higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401 z dnia 19 marca 
2003 r.). Szkolenie powinno być przeprowadzone przez osoby majce odpowiednie przygotowanie 
merytoryczne oraz kwalifikacje formalne do jego prowadzenia (BHP). Pracownicy powinni go wysłuchać z 
uwagą i potwierdzić fakt jego odbycia własnoręcznym podpisem. 
Powinny zostać określone zasady postępowania w przypadku zagroŜenia. 
Powinny zostać wskazane środki ochrony indywidualnej zabezpieczające przed skutkami zagroŜeń 
konieczne do stosowania przez pracowników. 
 
6. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJĄCYCH 
NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONYWANIA ROBÓT W STREFACH 
SZCZEGÓLNEGO ZAGROśENIA ZDROWIA LUB ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH 
BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOśLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA 
WYPADEK POśARU, AWARII I INNYCH ZAGROśEŃ. 
 
Przy wykonywaniu robót budowlanych naleŜy stosować się do przepisów Rozporządzenia Ministra 
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania 
robót budowlanych.  
Wejście do budynku naleŜy zabezpieczyć daszkiem ochronnym, przejścia oraz pomosty robocze 
rusztowań zabezpieczyć przed ryzykiem upadku z wysokości. Elementy budowlane zgromadzone na 
placu budowy składować w wydzielonym miejscu zachowując moŜliwie jak największy porządek oraz 
staranność. Na wypadek zagroŜenia naleŜy opuścić miejsce prowadzenia robót najkrótszą moŜliwą drogą 
prowadzącą poza strefę zagroŜenia. 
 
Kierownik budowy zobowiązany jest wykonać przed przystąpieniem do robót budowlanych 
Plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia uwzględniając w nim niniejszą informację. 

 

 


